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Origen del Proyecto Educativo.

ArquiteCtura Sin Fronteras (ASF) forma parte de la “Plataforma 2015 ¥ mas”.
Esta plataforma naCid en 2012 ¥ es una red de 11 ONGD que defiende
propuestas que dignifiCah a todas |as personas, |0 Cual impliCa conhocer |a
realidad e investigar las Causas de |a pobreza ¥ no sOlo sus consecuencias. Para
ello trabaja en Educacion para el Desarrollo (EpD), sensibilizacion y ejerce la
consecucion de los Qbjetivos de Desarrollo del Milenio (ODM). ,os ODM son
oChoO grahdes Objetivos Con metas Cuantificables para reducCir |la pobreza, en
un intento de Ccambiar para 2015 la realidad de un mundo dividido por la
miseria.

La Plataforma (WwWw.2015YMas.org) defiende que es posible construir uh muhdo
donde [0S frutos de|l CreCimiento econdmico se distribuyah mejor.

Dentro de la mencionada lista de Qbjetivos del Milenio, encontramos el
objetivo que propone “asegurar la sostenibilidad medioambiental”, plasmado en
Varias metas, uha de [as cuales es “haber mejorado considerablemente, en 2020,
la Vida de al menos 100 millohes de habitantes de barrios marginales”.

Arquitectura Sin Fronteras, Con el proposito de difundir estos planteamientos,
de forma complementaria al trabajo de cooperaCidn en el sector de |a
arquitectura Y la construccion, desarrolla una labor de comunicacCién Y
sensibilizacion. Dentro de la |inea de comunicacion respecto a [0s ODM, se
considerd muy provechosa la CreaCion de un material destinado a la poblacion
escolar, que les diera informacion sobre |0s mencionados ODM Y, en concreto,
sobre el significado y contenidos del DERECHO A LA VIVIENDA. Es por
esto que se cred e| proyecto de EpD “Tu Casa Mi Casa. La Vvivienda un
derecho humano”.

Desde sus origenes, |os contenidos y materiales del proyecto se hah ido
testeando, mejorando ¥y ampliahdo en fases Ya ejecutadas por ASF Comunidad
Valenciaha, Catalufa Y Navarra, finanCiadas éstas por Fundar, Fundacion ICO
y el Gobierno de Navarra, entre otros. ASi pues, la propuesta que a
continuacion presentamos es la suma de |0s esfuerzos Ya realizados en (as Fases
previas, junto Coh huevas aportacCiones ilustrativas que permitah poher rostro
a las realidades actuales de Vivienda en nuestro entorno Y la inclusion de
Criterios de sostenibilidad y uso eficiente de huestro hogar gue ho estaba
presente en |as fases preliminares. Esta nhueva fase del proyeCto estd
finanCiada por la Conselleria de TransparenCia, Responsabilidad socCial,
ParticipacCioén y CooperacCion de la Generalitat Valenciana ¥ ASF-Comunidad
Valenciana.



Proponemos al docente |a utilizacion de un montaje audiovisual, gue combina
video, power point Y fichas. Todo ello con diferentes aplicaciones segun Ia
edad del alumnhado. E| docente dispone de un juego de fichas con
indicaciones, a modo de guia de utilizacion, Con anotaciones e informacion
complementaria para motivacion y dindmiCas con [0S alumnos. Estas fichas
estan incluidas en el presente documento, asi Como también se incluye una
propuesta de coOmo estruCturar e impartir el taller. ESta propuesta sera la que
se pondra en pracCtiCa el dia que |0s facCilitadores de AGSF impartah el taller en
el aula, quedando totalmente abierta a adaptaciones segun el contexto del
alumnado de Cada centro, asi COmO a propuestas de mejora Yy sugerencias, Ya
que para Arquitectura Sin Fronteras el prinCipio de “aprender-aCccion” es
fundamental en la busqueda de un aprendizaje ColeCtivo Centrado en |as
realidades de |as personas.

A continuacidn, presentamos una ficha resumen de [0S objetivos,
competencias Y materiales a trabajar a través del taller:



UNIDAD TEMATICA: IMPARTEN:
TU CASA, MI CASA: FACILITADORES

LA VIVIENDA UN DERECHO HUMANO

OBJETIVO DE LA UNIDAD TEMATICA: Concienciar y sensibilizar a las nuevas
generaciones sobre el derecho a un habitat digno, como un derecho humano y social de
todas las personas.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS: COMPETENCIAS TRANSVERSALES:
- Consolidar herramientas - Concienciar sobre conceptos tan
pedagogicas sobre derecho a de actualidad como la
la vivienda. sostenibilidad, los desahucios...

- Revisar y difundir una vision
Norte/Sur desde la perspectiva
urbana.

- Trabajar el fendmeno de la
exclusién social por falta de
acceso a una vivienda digna.

- Sensibilizar para contrarrestar
la estigmatizacion social y la
marginalizacion de los
colectivos afectados.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS:

- DVD

- POWERPOINT

- FICHAS PARA LOS DOCENTES Y EL ALUMNADO
- ACTIVIDADES PARTICIPATIVAS

- PANELES EDUCATIVOS

METODOLOGIA DE TRABAJO:

Aprender a aprender. A partir de la exposicion del DVD, cada ficha cuenta con una idea
o un dato para reflexionar que se transmite al alumnado para animar el debate.

Se pretende llevar a cabo estrategias que fomenten los principios del aprendizaje
cooperativo, a través de la dinamica de “aprender-haciendo”. el alumno estara
interactuando con sus compafieros y facilitadores con el fin de reflexionar y aprender
sobre cada una de las ideas base que se presentan en el DVD y las fichas.

DIRIGIDO A: alumnos/as de 5° y 6° de primaria'y 1°y 2° de la ESO.

GRUPOS ESTIMADOS: 30 alumnos/as.

DURACION DE LAS SESIONES: Adaptable: desde 55 min a 1,30h aproximadamente.




Material Didactico del Taller.

DVD: Consiste en uh DVD donde tres personajes ahimados presentan a |0s
niNos ¥ ninas la hecesidad de que todas as personas del mundo tengan una
casa donde Vivir, explicandoles que esto es un derecho humano y socCial.
Los personajes, de una manera didactiCa Y £acil de entender, invitan a oS
ninos y nifas a conocer cOmo viven otras familias, tanto en paises del Sur,
Como en barriadas Vulherables de huestras Ciudades, 0 en huestra Casa.

Asi mismo, se les informa sobre qué dice la ONU, la UE, la Conhstitucion
espanola, hasta Ilegar a 10s Compromisos asumidos por |as ciudades hacCia las
personas sin teCcho o que Viven sin |0s servicios basicos.

POWER. POINT: La informacion transmitida por e| video, a [0 largo del
taller se respaldara Con un power point, que serVird de apoyo grafico a las
actividades que se hacen en grupo.

UNIDAD DIDACTICA para el docente ¥ el alumnho: Se trata de 16 fichas
de contenidos en tamafo A¢ para el profesorado Y 13 fichas de contenidos
en tamano Ag para [0S alumnos, 8 fFiChas de actividades en tamano A¢ para
el profesorado Y 6 fichas de actividades en tamano A¢ para 10§ alumnos. De
t0do ello, 1 juego que podrj ser utilizado por e| docente. Va destinado a (oS
Cursos 52 Y 62 de primaria ¥ 12 Y 22 de la ESO.

PANELES EDUCATIVOS: Sonh 10 paheles eh tamafho Al. Se expondrd
durante |as jornadas acordadas con e| Centro.
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Propuesta para la imparticion
del taller.

El taller estd pensado para Srupos de 30 alumnos aproximadamente, de manera
que se pueda trabajar con ellos de una forma dinamica ¥ partiCipativa, Ya que
se proponen actividades en equipos donde todo el mundo aporte ideas. Por
ello, recomendamos que Cada equipo sea de 5 a 10 personas, Como maximo.

Ebh esta propuesta inCluimos todos [0s conCeptos Y actividades que se pueden
trabajar a traves del taller, estimando una duracion aproximada de 55 min a
1,30h. Para la imparticion del taller en 55 mih, proponemos finalizar la sesion
Con la reflexidon en torno al concepto de infravivienda, mientras que Ssi se
dispone de mas tiempo, recomendamos inCluir la expliCacCion y actividades
vinculadas al concepto de sostenibilidad. No obstante, en [0S Casos gue sOlo se
disponga de 55min, sugerimos que el concepto de sostenibilidad se inCorpore
de fortma tranhsversal en |a explicacion de |as fichas 2 ¥ 3 Y la actividad
VinCulada a estas fichas (Actividad 2: Dibujo de su Vivienda y entorno).

La Suia que a continuacidn presentamos NO es MAs que una orientacion,
siendo flexibles las actividades, dindmicas ¥ la temporizacCion. El profesorado
podrd adaptar este material a la Cantidad Y perfil de |0s alumnos con el gue se
trabaje, asi como a los tiempos de gue se disponga.

Gesion de 55 mih ¥ 30 alumnos.

| Para ganhar tiempo, previo al inicio de |a sesion, Ya se habra organizado el I
I aula para que |0s estudiantes se sienten por grupos de 10 personas.

12 DINAMICA: Presentacion del taller y Visionado del aZp

video.

El taller se inicia con |a presentacCion de l|os facilitadores, la ONGD VY el
objetivo general de |a sesion:

o ¢tQuiénes somos? équé es ASF?

Arquitectura Sih Fronteras es una QrgahizaCion NO Gubernhamental para el
Desarrollo (ONGD), llevada por personas voluntarias, nacida para defender el
derecho a un habitat digno, entendido éste desde un enfoque integral en la
blsqueda de la mejora de las condiciones de Vida de las poblaciones
beneficiarias.



Hacemos proyectos en Espafa Y el resto del mundo para ayudar a mejorar |as
infraestructuras Yy Vviviendas de las personas, su educacion y su salud. En
Espafia también damos Charlas Y talleres como el de hoy para explicar en que
condiciones viven diferentes personas.

e ¢Qué Vvamos a hacer?

Vamos a hablar sobre el derecho que tenemos todas 1as personas del mundo a
tener un |ugar adecuado para Vivir, rodeado de un entorno adecuado donde
establecemos VinCulos ¥ relaciones Con las personas gue nos rodean (habitat).

A contihuacCidn se realiza el Vvisionado del video Y, al finalizar, se insta a
comentarlo brevemente para Ver en |iheas geherales qué han entendido ¥ qué
dudas surgen (esto ayudard a tener una primera toma de ContaCto para
encauzar |a manhera de facCilitar el resto de actividades).

o {Qué habéis entendido?

Aqui van las posibles preguntas a hacer, Si hingun alumno toma la iniCiativa
para explicar qué ha entendido: ¢Todos tenemos gue tener un Sitio adecuado
para Vivir?; ¢Todo el mundo Vive igual, en el mismo tipo de Casas, barrios...?

La dinamica termina con la presentacion de la siguiente: Ahora Vamos a hacer
actividades para entender mejor |0 gue nos ha contado el video.

El MATERIAL requerido para esta dinamica es: el DVD.

22 DINAMICA: Reflexion y sensibilizacion sobre qué es el
derecho a la Vivienda.

Esta dinamica se iniCia explicando a los alumnos gue |0 primero gue Vamos a
aprender es: ¢Qué es el derecho a la Vivienda?

A continuacion, se les da una breve explicacCion de |0s contenidos de |la FICHA
1:

e {[Jha Vivienda es una nhecesidad, ho es uh |ujo. Fruto de esa hecesidad
surge un derecho.

e (Queé significa eso de derecho? Normas que tratan de regular a
convivencCia, el bienestar Yy resolver |0S COnfFliCtos entre |aS personas.
(Esta explicacion |la podemos acompafar, explicando el derecho al agua
que aparece en la ficha 1).



e Pero también tenemos deberes, no solo derechos. (Por ejemplo, todos
tenemos derecho al agua, pero también tenemos que cuidar el agua, que
sea de calidad, que no se agote, que todas las personas tengan
acceso...).

|
Mientras se realiza la explicacion, se proyectan las DLAPOSITIVAS de la I

Lz a la 7 del powerpoint, Cuyas imagenes refuerzan estos contenidos.

Tras la explicacion de (0s conceptos, se |es expliCa que se Va a realizar una
actividad para descubrir cudles son [os derechos de |as personas:
ACTIVIDAD 1: Sopa de letras.

Esta actividad se realiza en grupos de 5 personas (el Srupo de 10 eh el que :
estan orgahizados se subdivide para esta acCtividad pero sih desplazarse de |

su sitio). Mientras se realiza |a actividad, se deja proyeCtada |3 !

DIAPOSITIVA 7 del powerpoint. s

(I

Esta dindmica finaliza coh una breve conclusiOh para asentar loOs
conocimientos trabajados.

Se pretende que esta conclusion [a den |0s propios alumnos, por |0 gue para
generar e| didlogo se lanzan las siguientes preguntas:

o ¢Alguien sabe decir qué es un derecho, qué derechos tenemos ¥ por gué
tenemos también deberes?

El MATERIAL requerido para esta dinamica es: 6 FOTOCOPIAS DE LA
SOPA DE LETRAS.

32 DINAMICA: Reflexidn y sensibilizacion sobre qué sighifica
tener una Vivienda adeCuada.

Esta dinamica inicia explicando a los alumnos que ahora Vamos a aprender:
{Qué significa tener una Vivienda adecuada?

A continuacion se les da uha breve explicacion de |os contenidos de la FICHA
2

e EI| derecho a la Vivienda es algo muy importante porgue es una
hecesidad primordial (basica) del ser humano: todas las personas
necesitamos tener un techo bajo el que guarecerse y sentirse seguro.



e [,aVivienda da a as personas un espacio propio, con privacCidad, seguro y
CON 3CCeso a |0s servicios de agua Y electriCidad.

e TPero |a Vivienda no es sOlo un espaCio para dormir. También es un
espaCio para Convivir ¥y relaCionarhos con las demas personas (Familia,
amigos, Vecinos, mascotas...). [Las personas Sin techo se sienten
marginadas.

e [,a vivienda ho sblo es el espacio interior, también es importante cOmo
se encuentra el entorno donde esta.

o EN RESUMEN: UNA VIVIENDA ES UN LUGAR CONFORTABLE
PARA VIVIR QUE TIENE QUE CUMPLIR UNAS CONDICIONES
MINIMAS (habitabilidad) Y TIENE QUE TENER UN ENTORNO
ADECUADO.

M;entras se realiza |a explicacion, se proyectan las DIAPOSITIVAS de la 8 a |
' |a 10 del powerpoint, Cuyas imagenes refuerzan estos contenidos. E

A continuacion, se les explica que se Va a realizar unha actividad (dibujo de su
casa Y alrededores) para reflexionar sobre qué elementos tiene su Casa y sus

alrededores: ACTIVIDAD 2: Dibujo de su Vivienda Y entorno.

-

' Cada grupo de 10 personas harad un dibujo y mientras se realiza la actividad, !

| se deja proyeCtada la DLAPOSITIVA 11 del powerpoint. =

Mientras realizan esta actividad, |0s facCilitadores/profesores inCidiran en cada
grupo para gue nhombren Y reflexionen sobre |0S siguientes conCeptos:

- Puerta de acceso, timbre, Valla (seguridad, sentido de propiedad Y
posesion).

- Tejado (proteccion contra la lluvia).

- Paredes, estufa (protecCion del frio y el calor [/ Sostenibilidad: uso
eficiente energias).

- Ventanas (luz y ventilacion natural).

- Bombillas (luz artifiCial: puedo haCer Cosas Cuahdo quiero / Sostenibilidad:
Anhorro energético).

- Enchufes (tengo aparatos eléctricos que me facilitan l0s trabajos Y Ia
diversion).

- Grifos, bafieras, ducha, lavabo (agua potable fria ¥ Caliente: condiciones de
salubridad-sanidad-higiene / Sostenibilidad: Cuidado Yy ahorro de agua).

- Inhodoro (aguas fecales: condiciones de salubridad-sanidad-higiene).



Cocinha (cocCinar, diferentes fuegos, salida de humos, banCo para apoyar las
COSsas, hevera Y congelador para Suardar l@ Comida durante tiempo:
condiciones de salubridad-sanidad-higiene).

Su habitacion, cama, juguetes, esCritorio (unh espacio propio para estudiar ¥
Jugar Con sus amigos).

Gala de estar (SO, libros, tVv...), (espaCio para recCibir Visitas, merendar con
ellas, estar con la familia...).

Calles asfaltadas con acCerasS (facCilidad para desplazarse al colegio,
trabaqjo... Tienen medios de trahsporte, autobuses.../ Sostenibiliad:
transportes sostenibles), 4arboles, alCantarillas, pasos de peatones
(seguridad), farolas (pueden Camihar de nhoche), contehedores (espacCios
limpios con servicio de recogida de la basura / Sostenibilidad: servicios
pUblicos de cuidado del medioambiente mediante reciclaje).

Parques proximos, colegios, bilbliotecas, tiendas, centro de salud.

(Jna vez |os grupos finalicen el dibujo, Si se dispohe de tiempo, se :

recomienda hacer uha puesta en comun de todos |os dibujos donde cada 1
grupo expligue a |os demas gué hah hecho.
oy

A continuacion, a modo de conclusidn de |a actividad se explican |os
contenidos de la FICHA 3.

e Entonces, conh |as COSsas que hemos Visto que tienen [as Viviendas
adecuadas (condiciones necesarias para Vivir), ¢COmo podemos definir el
derecho a la vivienda? “E/ derecho que tiene todo ser humano a Vivir en
un espacio protegido de [as inclemencias Climatologicas, que [e
garantice su privacidad y autonomia en un entorno adecuado para su
desarroffo personal, intelectual y Fisico.”

e Pero este derecho no siempre se cumple, hi en Espaha, hi en el resto del
mundo: 100 millones de persohas ho tiehenh unh teCcho bajo el que
cobijarse. Hay personas que Viven las 2¢ horas del dia en la calle. En
nuestro pais hay mas de 20.000 personas sin hogar, algo que sorprende
porque hay 3 millones de Casas Y pisos VaCios. Si hacemos cuentas,
salimos a Casa ¥ media por persona. Ahora se estan produciendo [0s
DESAHUCIOS (Tema actualidad habréis Visto en (as notiCias).

Mientras se realiza la explicacion, se provecta la DIAPOSITIVA 12 del |
powerpoint, Cuyas imagenes refuerzan estos cohtehidos (vivienda Yy entorho

adecuado, personas que viven en |a Calle).



El MATERIAL requerido para esta dinamica es: 3 PAPELOGRAFOS CON EL
CONTORNO DE LA CASA DIBUJADO, 3 PERMANENTES., 2 CAJAS DE
ROTULADORES: CINTA ADHESIVA.

42 DINAMICA: Reflexion y sensibilizacion sobre qué es uha
infravivienda.

Esta dindmicCa se iniCia explicando a |os alumnos que ahora Vamos a Ver gue ho
todo el munhdo vive en uha Casa adeCuada Como la que hemos Visto que
tenemos hosotros.

A contihuacion se les da uha breve explicacion de [os contehidos de |as
FICHAS 4.5.6Y 8:

e Hay gente que Vive en Casas gue estan en muy mal estado ¥y no cumplen
las condiciones que hemos Visto de seguridad, propiedad, higiene, agua,
uz... hi tienen un entorno adecuado (Contenedores, Calles asfaltadas ¥
limpias, autobuses...). Este tipo de Viviendas sSonh [as que hosotros
[lamamos Chabolas, por ejemplo. Pero hay en todas |as partes del munhdo
Y, @ todo el conhjunto de viviendas que ho tiehen las condiCiones
adecuadas para Vivir, se les llama INFRAVIVIENDA. Y |os barrios donde
NO existe agua potable, Uz, Calles asfaltadas, escuelas, parques, |as
aguas fecales y desperdiCios de [as Casas CirCulah por [as Calles, ho hay
centro de salud cerCa... se llamanh TUGURIOS/SUBURBIOS. En el
mundo hay 900 millones de personas que viven en condicoines de
infravivienda ¥, de éstas, 300.000 en Espafa.

o Este tipo de Casas Y barrios no estan lejos de nosotros, Guiza a una hora
de donde Vosotros Vivis hay alguien que Vive en ese tipo de Casa. Hay
personas que tienen que compartir pisO con desconocidos, Como [0S
inmigrantes que no tienen papeles (pisos patera). O, ahora para evitar |0s
deshaucios, las personas alquilah [as habitaCiones de sus Casas. (Esta
explicacCion corresponde a la fiCha 8).

| Mientras se realiza la explicaCion, se proyectan las DIAPOSITIVA 13 ¥ 1¢ del '

I powerpoint, Cuyas imagenes refuerzan estos contenidos de [as fiChas. -
L ______________________________________ @ —

Seguidamente, para reforzar la explicacién dada, se comenta Con |0s alumnos
de forma mas detallada las DIAPORITIVAS DE LA 15 a LA 19 del powerpoint,
en 1as que se muestran fotos de infravivienda Yy sus entornos ¥y se contrastan
imagenes de viviendas e infraviviendas.

10



Para finalizar la reflexion sobre |0s contenidos transmitidos se les pregunta:
LCon las imagenes, Ya sabéis qué es una infravivienda? A partir de sus
respuestas se refuerza la siguiente definicion:

o [,as infraviviendas son Casas muy deterioradas sin servicios basicos
de agua corriente O electricidad ¥ que en mUChOS Casos se estan
Cayendo a trozos (es peligroso para |as personas que estan dentro o
cercCa).

Para asentar |os conocimientos aprendidos en esta dihamiCa Y la anterior
(actividad evaluativa respecto a la consecucion de [0S objetivos del proyecto),
se les plantea la ACTIVIDAD 3a: Vamos a descubrir CaraCteristicas de una
vivienda ¥ uha infravivienda.

En |os grupos de trabajo Ya Conformados (10 personas maximo) se comparara el
dibujo que Ya hanh hecho de su Casa Conh un huevo dibujo de una infravivienda.
Para compararlo irdh colocando frases (estaran preparadas en cartulinas) en
|os dibujos, seglin correspondan a Una tipologia de Vivienda u otra.

Mientras se realiza |a actividad, se proyectan las DIAPOSITIVA 20Y21 |

[

I 7/ . .

1 del powerpoint, Cuyas imagenes refuerzan estos contenidos (se recomienda :
|

1

que se proyecten |as dos diapositivas a la vez). E

El MATERIAL requerido para esta dindmica es: 3 PAPELOGRAFOS
CON EL CONTORNO DE LA INFRAVIVIENDA DIBUJADA, 3
PERMANENTES, CINTA ADHESIA, CARTULINAS CON LAS FRASES 3
DE CADA FRASE), 3 PAPELOGRAFOS CON SU CASA DIBUJADA.

Para asentar |0s conocimientos sobre qué es una infravivienda, en esta :
dindmica también se presenta Otra actividad optativa a realizar (segun |
|
|
|

la ACTIVIDAD 3b: Vamos a medir una infravivienda, donde 16 nifios
formardn un cuadrado de ¢x¢ y |os demas nos meteremos dentro.

|
I
I
: Criterio del| facCilitador/ profesor y el tiempo gue se disponga). Se trata de
I
I
|

(I

50 DINAMICA: Finalizacion de la sesion y Evaluacion.

El taller finaliza lanzando |a siguiente pregunta a 10s alumnos: Y ahora qué
podemos hacer hosotros?

: Esta pregunta se refuerza con las DIAPOSITIVAS 22, 23 Y 2¢ del :

I powerpoint. -
i 5]




A través de esta pregunta, se pretende generar reflexiones e inquietudes en
oS alumnos para que comiencen a plantearse (a partir de |os contenidos Y
problematiCas trabajadas en el taller) qué actividades tienen a su alCance para
colaborar a mejorar las problematicas ¥ desigualdades que se generan en torno
a la vivienda.

No se pretende que |0 Visto quede tan sOlo en el aula Como algo puramente
te0rico en |0 que no podemos incidir. E| problema es parte de todos, asi que
pretendemos que sean conscientes de una realidad Yy originar conciencCia sobre
ella. Se busca que el alumno, cuando se encuentre fuera del aula, Ya sea en el
reCreo CON SUS amigos O en Casa Con sus familias, Cree espacios de dijlogo
donde pueda comentar |0 que ha aprendido: existen realidades que ellos hasta
el momento no ConocCian, O al menos diferentes. Estas conversaciones son un
pritmer paso en cOmo podemos nOSOtros actuar, Y pueden dar (ugar a primeras
iniCiativas que se tomen, Como uh mejor uso del agua, la electriCidad,
reciclado...

Sl se dispone de tiempo, recomendamos dar una breve explicacion de (0s '

| contenidos de la FICHA 9. .‘

I o e o o o o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e o
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Por Gitimo, se realizarad una EVALUACION CONJUNTA (mediante dindmicas
partiCipativas) entre alumnos, profesores Y facCilitadores para Cohocer Sus
percepciones respeCto 3 |0S contenidos transmitidos, |a Calidad del material
entregado (dvd, powerpoint, fichas, exposiCion Yy propuesta de imparticion del
taller) ¥ la metodologia Yy dindmicas realizadas para la facilitacion del taller.
Todo ello, ba)o el objetivo de recCopilar datOs para Sesuir mejorahdo Yy
“aprender-hacCiendo”. Eh el presente documento, Se incluyen fichas de
propuestas evaluativas llevadas a Cabo mediantes dindmicas partiCipativas
diferentes.

Gesion de 1,30h Y 30 alumhos

Las dinamicas ¥y actividades a realizar en este Caso, tendran [a misma secuencia
que las planteadas para la sesion de 55 min, con la salvedad de que se dedicCara
mayor tiempo a trabajar la pregunta lanzada en la dindmica de finalizacion: ¢Y
ahora qué podemos hacer? ¥, a continuacCion, se trabajaran nuevas dindmicas y
actividades vinCuladas al concepto de sostenibilidad.

A continuacCion presentamos las dinamicas que seguiriah y ampliarian a la
propuesta Ya presentada para una sesion de 55min:
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5¢ DINAMICA: &Y ahora hosotros gué podemos hacer?

Esta dindmica comienza lahzando (a siguiente pregunta a |os alumnos: y con |0
aprendido hasta ahora en el taller Lahora qgué podemos hacer hosOtros?

| Esta pregunta se refuerza con las DLAPOSITIVAS 22, 23 Y 2¢ del |

I powerpoint.
|

Ge trata de generar un didlogo, para que |0s alumnos Comiencen a plantearse
qué actividades tienen a su alcance para Colaborar a mejorar [as problematiCas
y desigualdades que se generah entorho a |3 Vivienda.

No se pretende que [0 Visto quede tah sOlo en el aula Como algo puramente
tedrico en |0 que no podemos incidir. E| problema es parte de todos, asi que
pretendemos que sean conscientes de uha realidad Yy Origihar concCiencCia sobre
ella. Se busCa que el alumnho, cuahdo se encuentre fuera del aula, Ya sea en el
reCreo COh SUS amigos O en Casa Con sus familias, Cree espacios de didlogo
donde pueda comentar [0 que ha aprendido: existen realidades que ellos hasta
el momento no conocian, o al menos diferentes. Estas conversaciones son un
primer paso en cOmo podemos nosotros actuar, Y pueden dar |ugar a primeras
iniCiativas que se tomen.

Una vez |os alumhos hah expresado sus oOpihiones, se les plahteah [0S
contenidos de la FICHA 9:

e HacCe ya sesenta anos que l|a Vivienda forma parte de |os derechos
humanos. Millones de persona en todo el mundo quieren arreglar esta
situacion, especialmente todas aquellas gue ho tienen un hogar O Viven
en Casas muy deterioradas.

o Estas hecesidades hanh llegado a oidos de la Comunidad Internacional,
asi que la ONU hace 15 afios puso en marCha los Qbjetivos de
Desarrollo del Milenio. Eh unho de ellos se proponhe: “mejorar
sustancCialtmente, hasta el aho 2020, [as condiciones de vida de por [0
menos 100 MILLONES DE PERSONAS QUE VIVEN EN
ASENTAMIENTOS PRECARIOS". Seria bonito que esta propuesta se
convirtiera en realidad, ¥ 10 mejor es que UNA VIVIENDA PARA
TODOS ES POSIBLE!

e Entonces ¢qué Cosas se pueden hacCer para conseguir que se cumpla
este opjetivo (ODM 7)? Por ejemplo, |0s gobiernos (locales, autonomicos
y estatales) pueden Crear politiCas soCiales de Vivienda para dar solucion
a la hecesidad de vivienda. También se pueden Crear estas Viviendas en
Organismos Internacionales. Por ejemplo, la ON{J tiene un Programa:

13



ONU-HABITAT. que Vela por todas |as cuestiones relacCionadas Con [0S
Asentamientos Humanos, siendo unha de ellas el dereCho a unha vivienda
digha para todas las personhas, pOr |0 que Crea Viviendas para las
personas que no [as tienen a través de proyectos financCiados por |0s
paises miembros de la ONU.

e Y en nuestro entorno mas inmediato, équé Cosas podemos hacer
nOsSOtros? Pues Cosas Como [as que hemos hecho hoy: Colaborar Como
Ciudadanos a difundir que todo el mundo tiene dereCcho a una Vvivienda
digha ¥ que todaVvia hay personas en las diferentes partes del mundo que
nO tienen acceso a este derecho. Por ejemplo, podemos Orgahizar
actividades en el colegio para contar |0 aprendido hoy al resto de
compafieros de otros Cursos, también podemos Colaborar con alguna
ONG 0 hacer unh mejor uso del agua Y electriCidad que conhsumimos, ser
mMas cuidadosos y respetuosos Con |as instalaciones de nuestro colegio,
centro de salud, parques....

62 DINAMICA: ¢Sabes qué es |a sostenibilidad?

Esta dihamiCa se iniCia expliCando a |os alumnos que ahora que Ya sabemos qué
es eso del derecho que tienen todas |as personas a teher una Vvivienda digha en
un entorno Y ambiente adecuado, Vamos a Ver qué cosas podemos hacer para
cuidar el entorno ¥ Medio Ambiente en el que Vivimos, de forma que las
personas que Vivan en él, en un futuro, también puedan disfrutario.

A continuacion se les plantea la siguiente pregunta: ¢sabéis qué es eso de la
sostenibilidad?

Las respuestas que den [0S alumnos a esta pregunta hos ayudaran a orientar la
manera de trahsmitir [0S contenidos.

Una vez |0s alumnhos hah expuesto sus ideas, se les expliCa de forma breve [0S
contenidos de |la FICHA 10:

e EI5de Junio es el Dia Mundial del Medio Ambiente. Es una celebracCion
que Cred la ONU en 1972 para dar a conocer |a hecesidad de conservar
Y tmejorar el medio ambiente, de forma que se gehere un equilibrio entre
el medio ambiente Y el desarrollo de |os paises. Este equilibrio es |0 que
se |lama “desarrollo sostenible”.

o [,a sostenibilidad consiste en satisfacer |as hecesidades del presente, es
decCir, hacer las COsas que necesitamos para ViVir hosotros, Sin
perjudicar o deteriorar |0S recursos Y oportunidades que nhecesitaran
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Otras personas en épocas futuras para poder hacer |as COSas que ellos
hecesitan (por ejemplo, Consumir el agua que hecesitamos Sin
desperdiCiarla porque entonces se aCabara ¥ huestros hietos no tendran
agua suficiente para beber y ducharse). Por esto, todos tenemos que
comprometernos a haCer uh USO adeCcuado de [0S elementos del
medioambiente y sentirnos parte de uh equipo en el que partiCipamos
todos. Tenemos que conservar el medio ambiente desde el entorno en el
Gque Vivimos, eh huestro Caso el entorho Urbaho O |0 que (lamamos
Medio Ambiente Jrbano.

e Haciendo buenas practicas ambientales diariamente en huestro entorno
urbano se consigue un ambiente mas saludable/sano y se contribuye a la
mejora de |0s grandes problemas ambientales (ContaminacCion, deterioro
de la capa de ozono, Cambio del Clima, sequias, desaparicion de
[agos.....) que afeCtan a todo el mundo.

72 DINAMICA: &Y nosotros qué podemos hacCer para tener
un Medio Ambiente {Jrbano Sostenible?

La dindmica comienza planteado a |0s alumnos que expohgah Gué COosas
podemos hacer para tener un medio ambiente sostenible.

A continuacién, una vez |0s alumnos hanh expuesto sus ideas, se les explica de
Formma breve |os contenidos de la FICHA 11a, 11b ¥ 11C:

e EXisten Varias Cosas que hosotros podemos hacer para teher unh Medio
Ambiente urbano sostenible. Por ejemplo: {Jsar técnicas ¥ materiales de
construccion sostenibles; ahorrar ¥ haCer unh uso efiCiente de la energia
eléctrica en el hogar; usar medios de trasporte sostenibles; reutilizar,
reducCir Y recCicClar |0S residuos; cuidar ¥ ahorrar en el consumo de agua;
Cuidar huestros espacios verdes, COmo [0S parques; consumir de forma
responsable |0s diferentes productos...

e Existe una forma de construir usando técnicas Y materiales de
construccCion mas sostenibles. Esta fortma de construir es mas
respetuosa COnh todos [0S sereS Vivos Y Sarantiza la existenCia de
recursos para |as generaciones futuras. Esta forma de construir se llama
bioconstruccion y algunos de [0s materiales mas utilizados son |a tierra,
madera, paja, piedra...
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Para ahorrar energia eléctriCa en nuestras Casas podemos hacer |as
siguientes Cosas: Apagar las (uces de las habitaciones enh [as que ho
estés; aprovechar las horas de sol; utilizar bombillas de bajo consumo;
utilizar la lavadora Y el |avaVvajillas al completo; utilizar el Calor del sol
para Ssecar |a ropa; abrir [a puerta de la hevera |0 menhos posible...

Para desplazarnos de unh sitio a otro podemos utilizar medios de
transporte sostenhibles como |a biCiCleta, O Camihar para trayeCtos
cortos. También es conveniente usar transporte pUblico como metro,
autobus O tren, Cuando tenemos que ir a Sitios que estan un poco mas
lejos. Si las distanCias soh demasiado largas O se hecesita ir en coche, es
importante conducir Sin acelerones Y £renazos para que la conduccion
sea mas eficiente.

EXiste uha regla que se llama [as tres erres ¥ nOS ayuda a Cuidar el
medioambiente mediante la Reduccion, Reutilizacion y Reciclado de
nuestros residuos. Podemos reducir el consumo de energia eléctriCa O
agua, por ejemplo, duchandonos en |ugar de bafandonos. Para evitar
generar demasiados residuos |0s podemos Reutilizar, es deCir, encontrar
uha hueva utilidad a algo que Creemos que ho sirve, por ejemplo, utilizar
una lata de refrescos VaCia Como lapicero. También podemos RecicClar
|0s residuos, es decCir utilizarlos para Crear productos huevos, para ello
[0 primero que tenemos que hacCer es separar Cada tipo de residuo Yy
tirarlo a su contenedor correspondiente. Porque, desde e| contenedor,
Cada tipo de residuo se [leva a uha Zona de tratamiento diferente para
cada material (vidrio, papel, Carton, envases de plastico...).

Espafa es el terCer pais en consumo de agua por habitante. Y en |0s
Ultimos 75 anos, se ha reducido un 30% el caudal de |os rios ¥y solo el 5%
es por Causas haturales. Algunos habitos cotidianos gue podemos hacer
para ahorrar agua son: fregar (0S platos Con el grifo Cerrado, guardar el
agua de cocinar para regar 1as plantas, ducharse Y no baharse, cerrar el
grifo mientras te cepillas |os dientes...

También tenemos que ser cuidadosos Con nhuestros espacCios verdes:
parques, bosques, rutas verdes.....Y cCuahdo estamos en ellos ho tenemos
que tirar papeles al suelo y usar [as papeleras, respetar |as plantas, ho
dejar correr el agua de las fuentes...

Para que nhuestro entorno sea MAas sostenible, también es importante
Gque hagamos un consumo responsable de |os productos. Esto signhifiCa
Gque consumamos menos producCtos, Solamente aquellos que
necesitemos, Ya que probablemente en su proceso de fabricacion se
generen sustancCias que contaminah el medio ambiente. A veces, debido
a |os anuncios de publicidad, [as personas gueremos Comprar mas Cosas
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de |as que necesitamos ,y por ejemplo, Si un producto se agota rapido en
las tiendas, hay que reponer|o ¥ se hecesita gue otro Camion se desplace
desde la fabrica a la tienda ¥, por tanto, se emita mas CO2 a la
atmosfera...

| Estos contenidos se acompafian con la DIAPOSITIVA 28 del

I powerpoint.
e e e o o o e e e e e e e e e e e e o e o e e e e o e e e o e =

Ceguidamente para asentar las ideas transmitidas en las fichas 10 ¥ 11, se les
plantea la ACTIVIDAD ¢4a Y 4b.

En la Actividad ¢4a: Vamos a CalCular la Cantidad de litros de agua que
£2astamos, 10S alumnos dispuestos en |0s grupos de trabajo Ya conformados (10
personas maximo), primero trabajaran individualmente un cuestionario sobre el
consumo de agua que realizan Yy, posteriormente, realizardh por equipos una
[luvia de ideas sobre alternativas que se les ocurren para el ahorro de agua.

Eh la actividad ¢b: Cuidemos huestro entorno inmediato, de huevo se
trabajard segun [0S grupos conformados iniCialmente para realizar una lluvia de
ideas sobre alternhativas CreativasS para Cuidar el entorno mediante |a
reutilizacion del vidrio, papel, Carton, agua ¥ madera.

: Mientras se realizan las actividades, se proyecta la DIAPOSITIVA 28 del
powerpoint, Cuyas imagenes refuerzan estos contenidos.

[
e o o o o o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e .

El MATERIAL requerido para esta dinamica es: 30 FOTOCOPIAS DEL
CUESTIONARIO: 3 PAPELOGRAFOS PARA LAS LLUVIAS DE IDEAS DE
CADA GRUPO, 3 PERMANENTES, CINTA ADHESIVA.

82 DINAMICA: Finalizacion de Ia sesidn y EValuacion.

Para finalizar y asentar |0s CoOhoCimientos aprendidos respeCto a |0s conceptos
de sostenibilidad y medio Ambiente {Urbano Sostenible, se insta a comentar
brevemente eh plenario |0 aprendido:

o {Qué habéis entendido?

Aqui van las posibles preguntas a hacer, si ningln alumno toma la iniCiativa
para explicar qué ha entendido: ¢[,a sostenibilidad significa que no tenemos
que preocuparhos de Cuidar huestro entorno Y |0S reCursos que hay, por
ejemplo el agua? Y, ¢por qué [0S tenemos que cuidar? Entonces, ¢qué ese eso
de Medio Ambiente Jrbano Sostenible? Y, ¢es tan difiCil eso de cuidar huestro
entorno Yy Medio Ambiente?, ése 0s ocurre cOmo |0 podemos cuidar?
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Por Uitimo, se realizard una EVALUACION CONJUNTA (mediante dindmicas
partiCipativas) entre alumnos, profesores Y facCilitadores para Cohocer Ssus
percepciones respecto a |0s contenidos transmitidos, la Calidad del material
entregado (dvd, powerpoint, fichas, exposiCion y propuesta de imparticion del
taller) ¥ la metodologia Y dindmicas realizadas para la facilitacion del taller.
Todo ello, ba)o el objetivo de reCopilar datos para Seguir mejorahdo Yy
“aprender-haciendo”. Enh el presente documento, se incluyen fichas de
propuestas eValuativas llevadas a Cabo mediantes dindmicas partiCipativas
diferentes.
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