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FICHA 1

¢Sabias que la Vivienda es uh derecho?

Antes que nada, nNOS gustaria que tuvieras muy Clara una COSa: este “Cuaderno” no es para que te o
aprendas sino para que |0 comprendas. Se trata de gue después de ver el DVD Y echarle uha ojeada a estas
hojas tengas una idea general.

UNA VIVIENDA ES UNA NECESIDAD Y NO UN LUJO.
Y FRUTO DE ESA NECESIDAD SURGE UN DERECHO.

Pero ¢qué significa esto de ‘DERECHO™?

Para que nhos entendamos, derecho son todas aquellas hormas que tratah de ayudarnos a Convivir, a
encontrar el bienestar Yy responder g |0S COn£liCtos entre |as personas, [0S grupos, |0S paises...

Un EJEMPLO para entender|o mejor:

Para Vivir necesitas AGUA, de manera que la humanidad se puso de acuerdo y convirtio el
aCCeso al agua en un dereCcho de todas |as personas.

De este modo se propohen |eyes gue garanticen que todos Yy todas podamos disponer de
agua.

De esta mahera, Cuahdo decCimos que la Vivienda es uh derecho, estamos diciendo que
todos Y todas podamos tener un techo bajo el que Vivir. Y eso es tan Valido en (0s paises mas
enriguecidos del mundo — Espafa entre e|los — COmo en [0S mas empobrecidos — Burkinag
Faso, por ejemplo.

PERO TAMBIEN TENEMOS DEBERES. NO SOLO DERECHOS.

‘Por ejemplo, todos tenemos derecho al agua pero también tenemos que Cuidar el agua, que sea de Calidad,
Gque no se agote, que todas |as personas tengan acceso...

Ver informacion detallada para uso del B
profesor sobre |3 Declaracion (Jniversal de (0s
Derechos Humahos - de la que extraer

infFormacion para Uutilizar. (Eh la ficha
siguiente). .

]dea para reflexionar:

(Una Vivienda es uha hecesidad y ho un |ujo.
Y fruto de esa hecesidad surge unh derecho.

TU CASA, Mt Chsa:
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FICHA 1b

| DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS |

La Declaracion (Jniversal de los Derechos Humanos es una decClaracion adoptada por |3
Asamblea General de las Naciones (hidas en 1948, en Paris, que recoge |os DERECHOS
HUMANOS considerados BASICOS. )

La decClaracion estd compuesta por 30 articulos. Destacamos |0s siguientes derechos:

ARTICULO 1
Todos los seres humanos nacen LIBRES E IGUALES EN DIGNIDAD Y DERECHOQOS ¥, dotados

como estan de RAZON Y CONCIENCIA, deben comportarse FRATERNALMENTE los unos
CONh [0S Otros.

ARTICULO 2

Toda persoha tiene todos |0s derechos ¥ libertades proClamados en esta DecClaracion, SIN
DISTINCION ALGUNA DE RAZA, COLOR, SEXO, IDIOMA, RELIGION, OPINION
POLITICA O DE CUALQUIER OTRA INDOLE, ORIGEN NACIONAL O SOCIAL.
POSICION ECONOMICA, NACIMIENTO O CUALQUIER OTRA CONDICION.

ARTICULOS 3 AL 11 Derechos personales.

Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre.

Nadie serd sometido a torturas hi @ penas o tratos Crueles, inhumanos o degradantes.
Derecho a la presuncion de inocencia.

ARTICULOS 12 A 17 Derechos de la comunidad.
Derecho a |a libre circulacidn entre paises.
Toda persona tiene derecho a |la propiedad, individual y colectivamente.

ARTICULOS 18 a 21 Derechos de pehsamiento, de conciencia, de religion ¥ libertades politicas.
Derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia Y de religion.
Derecho a la libertad de opinidn y de expresion.

ARTICULOS 22 a 27 Derechos econdmicos, sociales y culturales.
Derecho a la educacion. [La educacCion debe ser gratuita Y obligatoria, al menos en |o
concerniente a la instruccion elemental Y fundamental.

ARTICULOS 28 al 30 Recogen las condiciones Y litnites de estos derechos.
Derecho a uh orden socCial e ihternaCiohal en el que estos dereChos«y, libertades se hagah

| plehamente efectivos. Y deberes respeCto a |la comunidad. |
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FICHA 2

¢Que te parece si busCamos uha definicién para
el derecho a la Vivienda?

Veamos que NO entendemos por derecho a la VIVIENDA:

- No nhos referimos al derecho a la PROPIEDAD.
- No nhos referimos al derecho a disponher del DINERQO para poder comprar uha Casa.
- NO nhos referimos a que Si Yo no tengo Casa, puedo QCUPAR la de otro.

EI DERECHO A LA VIVIENDA es algo muy serio e importante porgue es unha hecesidad primordial (basica)
del ser humanho, Ya que todas |as persohas hecesitamos

TENER UN TECHO BAJO EL QUE GUARECERSE Y SENTIRSE SEGURO-

La Vivienda le da a |a persona unh espacCio propio qgue |e Saranhtiza su privacidad, el aCcCceso a unos servicios
basicos, como el agua Y la electricidad, ¥ donde puede sentirse seguro, Ya Sea SOl0 O junto a sus seres
queridos.

gon muchas las orgahizaciones no guberhamentales (ONG) gue coinCiden gue una Vivienda no es solo un
espacio fisico en el que dormir, SiNO U espacio gue posibilita Y propiCia [as relaciones personales humanas,
mientras que su ausencia las dificulta, porque la persona sin techo se siente marginada en |a soCiedad.

| Enh [as actividades correspondientes se Va a tratar de |
identificar:

eqUé cosas podemos haCer graCiaS a que
disponemos de nuestras CASAS Yy que nho
hacemos en plena CALLE 0 a la intemperie.

° qUé elementos encontramos en nhuestras
CAGAS ¥y nos vienen MUY BIEN: techo bajo la
lluvia, proteccion al viento, al frio, al calor, (3 luz
artificial, el agua potable, el inodoro, la cocCina, la
TV, etC.

N\
O\}N v
ldea para reflexionar:

Todas |as personhas hecesitah tener uh techo bajo el gue
guarecerse Yy sentirse seguros.

& -, rquitectura S®
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FICHA 3

¢COmo definimos el derecho a 13 Vivienda?

El derecho que tiene todo ser humano a ViVir en un espacio protegido de |as inClemencCias
Climatologicas, que |e SarantiCe su privacCidad Yy autonomia en un entorno adecuado para
Su desarrollo personal, intelectual Y fisico.

Este derecho [0 reconoce la Constitucion Espafola de 1978:

Articulo 47:

“Todos los espanoles tienen derecho a disfrutar de una VIVIENDA DIGNA'Y ADECUADA.
Los poderes publicos promoveran las condiciones necesarias y estableceran las normas
pertinentes para hacer efectivo este derecho, regulando la UTILIZACION DEL SUELO de
acuerdo con el interés general para impedir la especulacion”.

iHagamos cuentas!

Pero, hi en Espana ni en la mayor parte del MUNDOQ este derecho, auhque reconocido, se cumple. Para que
te hagas una idea del grado de inCumplimiento, uh dato:

100 MILLONES DE PERSONAS NO TIENEN UN TECHO BAJO EL QUE COBIJARGSE; es decir, viven
las 2¢ horas del dia en la Calle. Y sin ir mas lejos, agui, en nuestro pais hay mas de 20.000 PERSONAS SIN
HOGAR. Algo sorprendente si tenemos en cuenta que hay imas de 3 millones de Casas ¥ pisos Vacios!

En Espafa hay 25.256.613 Viviendas para un total de 18.217.300 familias. Haz nUmeros y veras |0 que te sale:
Asi que, estadistiCamente hablando, iCada familia espafiola tiene una Vivienda y media!

' v

100 millones de personas ho tieneh un techo
bajo el que cobijarse.

Jdea para reflexionar:

o -, .. e
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FICHA ¢

(Jna Vivienda ho es Ccualquier Casa

Dejando aparte |0s datos hasta ahora mencionados, no debemos olvidar que también esta la gente que
vive en condiciones precCarias, es deCir, en aquello que comunmente llamamos CHABOLAS O
BARRACAG, Y a las que no podemos denominar Viviendas...

Entonces ¢como las llamamos? FACil:
IINFRAVIVIENDA! (Si Vas al diccionario Veras que infra es un prefijo que sighifica “debajo”).

Y en el munhdo hay 900 millones de personas que viven en condiciones de infravivienda,
y de estos, 300.000 en Espafia.

Aqui volvemos a chocar con |0 gue conocemos como DERECHO A LA VIVIENDA. Porque cuando
hablamos de este asunto queda muy Claro gue nos referimos a una Casa, un piso, un apartamento... gue
reina unas CONDICIONES MINIMAS DE HABITABILIDAD.

La ley espafiola de |a Vivienda dice que:

“Ge considerarg Vivienda dignha la gue cumpla con
las disposicones juridicas aplicables en materia de
construcion, habitabilidad, salubridad, cuente
con [0S serVicios basicos ¥ brinde a sus ocupantes
seguridad juridica en cuanto a su propiedad o
legitima posesidn, asi como proteccion fisica
ante |0S elementos haturales potencCialmente
agresivos”.

Idea para reflexionar:

En el mundo hay 900 millohes de personas gue Viven en
condiciones de infravivienda, Y de estas, 300.000 en Espafa.

TU CASA, Mt Chsa:
A ViVIENDA
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FICHASS

Vivienda contra infravivienda:

Vamos a hablar mejor de VIVIENDA ADECUADA, algo que sea bastante

“Ma4s alla de un simple techo bajo el cual guarecerse”. Y que significa también disponer de un |ugar
privado, espacCio sufiCiente, accesibilidad fisica, seguridad adecuada, estabilidad y durabilidad
estructurales, iluminacCion (...) ventilacion suficiente, una infraestructura basica adecuada que
inCluya servicios de abasteCimiento de agua, Saheamiento y eliminacion de desechos, factores
apropiados de Calidad del medio ambiente y relaCionados con la salud, ¥ uh desplazamiento adecuado
y COn aCCeso al trabajo ¥ a |0s servicios basicos, todo ello a un coste razonable.

Y una INFRAVIVIENDA seria todo |o contrario. Es deCir:

Agquella construccion que no Cumple unos minimos de habitabilidad desde uh punto de Vista
estructural, hi favorece un habitat adecuado para el desarrollo Vital de [as personas que viven en ella.

Para que nos entendamos: son Casas muy deterioradas Sin servicios basicos de agua corriente O
electricidad ¥, enh algunos Casos, existe e| riesgo para la seguridad de quienes |as habitan.

Como puedes Ver, la definicion de infravivienda no se Centra exclusivamente en e| estado que
presenta un inmueble, Sino que también se refiere al entorno en el gue se encuentra.

Y es que cuando hablamos de un lugar donde Vivir, no s6lo tenemos que pehsar en las Cuatro paredes
que nos rodean...

Jdea para reflexionar:

Todas |as personas necesitah tener un techo bajo el que
guarecerse Yy sentirse seguros.

TU CAsA, mi Chsa:

‘*%7 -, rquitectura L
S CENERALITAT VALENCIANA @l vt ia



FICHA 6

Algo no esta funcionando bien...

@ 1)

>

Imagina, por ejemplo, uh barrio al que ho [lega |a luz, que las Cloacas Circulan a Cielo abierto junto a las
calles, que el agua potable apenas brota de unos pocos puntos de suministro, gue no hay un servicio de
recogida de basuras, hi un parque donde |0s hifos puedan jugar O Uha escuela en condiciones... donde
hay que recorrer una larga distanCia hasta el centro de salud mas cercano.

Estos barrios existen y se laman slums, bidonvilles, shanty towns, tugurios, suburbios... Y es alli donde
viven esos 900 millones de personas.

Para que 0s hagais una idea, estariamos hablando de que uha de Cada tres personas gue viven en as
ciudades de todo el mundo se encuentran en suburbios, es deCir en dreas donde no estin aseguradas
l[as necesidades basicas como agua potable, saneamiento Y Casas duraderas. Y donde |a falta de planifi-
CacCidn urbanistiCa ¥ el Caos existente tiene repercusiones en [a salud humana Y en la Calidad del medio
ambiente, contribuyendo a la inestabilidad social, ecoldgiCa Y econdmiCa en muchos paises. Se estima
que 1,6 millones de residentes urbanos mueren Cada aho por la falta de agua potable Y saneamientos
adecuados. Algo asi como toda la poblaCion de la Ciudad de Barcelona.

AL0 falla en todo esto del derecho a la Vivienda... ¥ a uh entorno dignho, por supuesto.

Jdea para reflexionar:

1,6 millones de residentes urbahos mueren Cada aho por
la Falta de agua potable Y saheamientos adecuados.

TU A, mi Chsa:
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FICHA 7

¢COmo es Vivir eh una infravivienda?

Para que podais entender mejor de |0 gue hablamos, 0s contaré como es la Casa de dofha Jimena, una mujer
mayor de un suburbio que se esconde al otro |ado de unha de las Colinas que rodean |a grah Ciudad... uha
ciudad que puede ser |a tuya, por ejemplo.

Las paredes de |a Casa de dofa Jimena tienen un color indescriptible. NO sabria
decir si es marron o gris, pero seguro que no es blanco. Vive en una Calle a la gue
todaVvia no ha llegado la Iuz y el agua la consigue, ella Como |a mayoria de vecinos,
de una de |as pocCas fuentes que hay en |os alrededores. [La Casa de doha Jimena
es tah £ragil que uno tiene |a sensacion de que el dia menos pensado un resoplido
de viento |evantard el techo Y dejara a la sefora Con menos de [0 poco que tiene.
Su cocinha es pequefa, tiene una UniCa habitaCion sin Ventanas que también es
comedor-sala. Todos [0S VeCinos viven en Casas parecidas, pequenas, Calurosas en
verano, muy frias en invierno, en un barrio que solo se ilumina cuando de noche
brilla a luna llena. A veces, con |a luha hueva, dofha Jimena sube a la loma que
OCulta Su barrio de |a 8rah Ciudad para observar, al 0tro lado, tah |e)os Y tah cerCa,
[as (uces que iluminanh sus Calles Y avenidas, las Casas de la gente que ha tehido
mejor suerte que ella.

TU CAsh, i Chsa:
tA ViVIENDA
Z
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FICHA 8

LY es verdad que [0 tehemos tah CerCa?

Asi es. Cerca de donde Vvives, quiza a una hora, quiza menos, hay alguien viviendo en estas condiciones. Y
Si esto Ya te parece increible, hay personas que no tienen mas remedio que compartir una Vvivienda con
desconocidos. Es el Caso de muchas personas que Vviven en situacCion irregular en nuestro pais; es decir,
que aun no hanh conseguido |os documentos necesarios para poder Vivir ¥ trabajar legalmente. Viven —o,
mejor dicho, malviven- en [0s denominados pisos patera de |0s gue, sOlo en |a ciudad de Barcelona, segun
|os datos oficiales hay 158... pero la Cifra podria ser diez veces superior. A veces, en esto pisos |legan a
Vivir hasta 35 personas que, en ocasiones, pagan hasta 120 euros al mes sOlo por poder dormir en un Sofa...
O algo menos por dormir en un trastero, un sétano, una azotea O un balcon.

Nadie le dijo a Omar que sus primeros meses en Espana iban a ser tan dificCiles. Penso
que una vez llegado a la peninsula era SO0 cuestion de encontrar un empleo, ahorrar
un poquito para poder alquilar un discreto apartamento. Pero aungue consiguid un
trabajo en el sector de |a Construccion y aquel primer sueldo |e pareCio de ensuefo
pronto desCcubrid que 580 euros en Barcelona nO eran |0 mismo que en su pais. Asi
que, con un compafero, recién llegado como él, trataron de alquilar un piso... Pero
nuncCa habia pisos para ellos. Sonrisas ¥y excusas, excusas ¥ sonrisas. Nadie les alquilaba
un lugar donde Vivir. Alguien, sin embargo, les comentd que si no les importaba com-
partir habitaCion, COnoCia a uha persona que arrendaba Camas. Mejor aquello, pensa-
ron, gue dormir en la Calle. Omar ¥ su amigo comparten hoy una habitaCidn con otros
seis compatriotas. ES una habitaCion pequefa en [a gue han conseguido meter Cuatro
literas. En la de al lado vive uh matrimonio con tres hijos ¥ en otra de |as habitaciones
duermen dos personas mas.

o -, .. B
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FICHA 93

LY nosotros podemos arreglar esta Situacion?

Hace ya sesenta afios que la VIVIENDA forma parte de |0s derechos humanos. En el articulo 25

de la DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOQOS de 1948 aparecCia o
siguiente:

TODA PERSONA TIENE DERECHO A UN NIVEL DE VIDA ADECUADO QUE LE ASE-
GURE, AS1 COMO A SU FAMILIA, LA SALUD Y EL BIENESTARY, EN ESPECIAL LA ALT-
MENTACION, EL VESTIDO, LA VIVIENDA, LA ASISTENCIA MEDICA Y LOS SERVI-
CIOS SOCIALES NECESARIOS.

Millones de personas en todo el mundo quieren arreglar esta SituacCion. [,os primeros interesados
sOh quienes no tienen un hogar, O quienes viven en edifiCios 0 Casas en malas condiciones.

‘Pero sus necesidades han llegado a oidos de la comunidad internacional gue ha puesto entre sus

OBJETIVOS DE DESARROLLO DEL MILENIO, una iniciativa de la ONU, proponhen "mejorar
sustancialmente, hasta el aNo 2020, las condiciones de Vida de por |0 menos

100 MILLONES DE PERSONAS QUE VIVEN EN ASENTAMIENTOS PRECARIOS".

Geria bonito que estas propuestas se convirtieran en realidad
¢ho Crees? Pues [0 mejor de todo es que
UNA VIVIENDA PARA TODOS iES POSIBLE!

En este apartado puede hablarse de distintas |
formas de intervenir en la extension del
derecho a |a Vivienda digha:

. Politicas sociales de Vivienda con
voluntad de dar solucidon a la necesidad de
vivienda en nuestros gobiernos |ocales,
autonodmicos Yy estatales.

. Politicas de vivienda en Qrganhismos

Internacionales.
. Colaboracion de |a ciudadania a traveés g
de ONGS., a través de |os medios de -

comunicacion.
. ETC.

Tratar de establecer un dijlogo final donde
[0S alumnos reflexionen sobre qué COSsas
pueden hacer ellos en su dia a dia para
Colaborar en extender el derecho a la Vivienda
digha para todos.

Jdea para reflexionar:

[La comunidad internacional se ha comprometido a mejo-

rar las condiciones de Vida de quienes viven en Viviendas
precarias.

§§GENERALITAT VALENCIANA v ‘\, Arquitectura
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FICHA 9b

|TQUE SON LO§ OBJETIVOS DEL MILENIO (ODM»? _l

Los Objetivos del Milenio son una decClaracion efectuada por 189 paises en el afo 2000 bajo el
auspicio de las Naciones {Jnidas, por |la gue se comprometen a inCrementar el esfuerzo mundial
para reducir |a pobreza, Sus Causas Y mahifestaciones.

La Declaracion del Milenio aborda |0s prinCipales problemas ¥ retos que tiene la humanidad a
Comienzos del huevo siglo:

-Objetivo 1: Erradicar el hambre Y |a pobreza.

- Objetivo 2: [ograr la educacion primaria universal.

- Objetivo 3: Corregir |as desigualdades de género.

- Objetivo ¢: Reducir la mortalidad infantil.

-Objetivo 5: Mejorar la salud materna.

- Objetivo 6: Combatir el VIH/Sida, la malaria Yy otras enfertmedades.

- Objetivo 7: Garantizar |a sostenibilidad del medioambiente.

- Objetivo 8: Fomentar una asociaCcion mundial para el desarrollo aumentando la
cooperacion internacional.

LLas metas que se fijaron [0S gobiernos fueron reducCir a |a mitad |0s prinCipales problemas de la
humanidad. Estos objetivos comprometen tanto a |0S paises desarrollados Como a |os paises en
desarrollo. [,os paises Con mas recursos se comprometen a aumentar [0S esfuerzos a través de la
Ayuda QOficial al Desarrollo, condonaciones de deuda, medidas de comercCio interhacional Y
acceso a mediCamentos esenciales ¥ tecnologia.

Los Paises en Desarrollo se comprometen a desarrollar politicas que ayuden a abordar las
limitaCciones estructurales de sus paises: ayuda a los pequefos agricultores Y agricultoras,
inversion en infraestructuras, fomento de (0s derechos humanos y de |a sostenibilidad ambiental.
Aunqgue esos Objetivos hah tenido una repercusion enorme en las Vidas de millones de personas,
Gqueda mucho por hacer. Sin perder de Vista el futuro progreso de (0s ODM, ha llegado el
momento de hacCer énfasis en la reflexion sobre |0s programas para el desarrollo mundial mas alla
del 2015. [La agenda para el desarrollo después de 2015 abordard las desigualdades que
persisten y nuevos desafios que enfrentan |as personas Y el planeta. [Las Naciones {Jnidas
Colaborah ahora estreChamente con diferentes partes interesadas a hivel internacCional para
| asegurar una senda de desarrollo sostenible después de 2015.

TU CAsA, mi Chsa:
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FICHA 10

¢Sabes qué es |a Sostenibilidad de nuestro
Medio Ambiente?

En 1972, la O-N.J. designo el 5 de junio Dia Mundial del Medio Ambiente para dar
a conocer mejor |a hecesidad de conservar Y mejorar el medio ambiente. Se eligio tal
fecha porque ese dia se habia iniCiado la “Conferencia de la Naciones (Jnidas sobre
el Medio Humano,” celebrada enh Estocolmo en 1972, Con |a fihalidad de motivar a
|oS paises para lograr un equilibrio entre medio ambiente ¥ desarrollo (que conoce-
mos como “desarrol|o sostenible”).

La sostenibilidad es:
satisfacCer |as hecesidades del presente sin Comprometer |a
Capacidad de |as generaciones futuras de satisFacer |as suyas propias.
implica un compromiso de colaboracion, es decir, sentirnos
parte de uh equipo en el que partiCipamos todos.

Urbano).

Jdea para reflexionar:

Coh |a adopcCion de buenas practicas ambientales
diariamente en el enhtorno0 UrbahO se consigue uh
ambiente mas saludable Y se contribuye a la mejora de |os
grandes problemas ambientales a nivel global.

\Q§GENERALITAT VALENCIANA N ‘\, Arquitectura

Ce trata de la hecesidad de conservar el medio
ambiente desde el entorho en el que Vivimos, en
huestro Caso el ambito urbano (Medio Ambiente
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ONU es la sigla por la cual se conoce a nivel general a la Organizacion de las Naciones (Jnidas.
Ce trata de la entidad de Caracter internaCional mas importante en |a actualidad, integrada por
gobiernos de todo el mundo que busCan uhir esfuerzos para conseguir buenhos resultados en
materia de paz, seguridad, progresos tanto econdmicos Como SocCiales, cuestiones de raiz
humanitaria Y derechos humanos.

La ONU fue instaurada una vez concluida la Segunda Guerra Mundial, a traveés de la firma de un
documento conocido como la Carta de |as Naciones {Jhidas. [La fundacién se concreto e| 2¢ de
octubre de 1945 en |a Ciudad de San Francisco (California), Con [a partiCipacCion de 51 naciones
que se comprometieron @ manhtener la paz ¥y la seguridad internacCionales, fomentar entre (as
haciones relaciones de amistad Y promover e| progreso socCial, |la mejora del nivel de vida y |0S
derechos humanos.

En |a carta de las Naciones (Unidas se estableCe que pueden formar parte de este Orgahismo
todos [0S palises que acepten sus obligaciones (de acuerdo a |0 que el resto de |as hacCiones
esperan de ellos) Yy respeten |a autoridad de la ONJ Y las decisiones que alli se tomen en favor de
@ paz mundial.

La labor de las Naciones {Jnidas llega a todos |os rincones del mundo. Aunque es mas conocida
por el mantenimiento de la paz, la consolidacion de la paz, la prevencion de Conflictos Y la
asistencCia humanitaria, hay muchas otras maneras en que las Naciones (Jnidas Yy su sistema
(organismos especCializados, fonhdos y programas), afeCtanh a huestras vidas ¥ hacer del muhdo un
lugar mejor. La QrganizaCion trabaja en una amplia Sama de temas fundamentales, desde el
desarrollo sostenible, medio ambiente Yy |la proteccCion de |0s refugiados, SOCOrro en Casos de
desastre, la lUCha Contra el terrorismo, el desarme Y la ho proliferacion, hasta la promocion de la
democracCia, |0s derechos humanos, la igualdad entre |0s géneros ¥ el adelanto de la mujer, la
gobernanza, el desarrollo econdmico y social ¥ la salud interhacional, la remocion de minas
terrestres, la expansion de la produccion de alimentos, entre otros, Con el fin de alcanzar sus
objetivos y coordinar [0S esfuerzos para un mundo mas seguro para las generaciones presentes y
Futuras.

Debido a su singular Caracter internacional, ¥ las competencCias de su Carta fundacional, la
Organizacion puede adoptar decisiones sobre una amplia Sama de temas, ¥ proporcionar un £foro
3 Sus 193 Estados Miembros para expresar sus opiniones, a través de la Asamblea General, el
Consejo de Seguridad, el Consejo Economico y SocCial ¥ otros Organos y comisiones. [La sede
prinCipal de la QN se encuentra en Nueva York pero también posee instalaciones en Ginebra.
El Secretario General es |a prinCipal figura pUbliCa de esta organizacion. Desde el 1 de enero de
2007, dicho Cargo esta siendo ocupado por el coreano Ban Ki-moon, quien ocupa el Cargo que
antes tuvo Kofi Anhnan.

Por Ultimo, Cabe mencionar que en algunos paises se realiza Cada afo entre estudiantes del
colegio y universidades el “Modelo de Naciones (Jnidas”. Consiste en un SimulaCro donde [0S
Jjovenes aprenden a debatir ¥ presentar sus ideas frente a un grupo. [,os estudiantes se dividen en
grupos Y Cada Uho representa a un pais; deben investigar acerca de dicho lugar, sus costumbres,
ideas Yy realizar propuestas para mejorar sus relaciones con el resto de [0S paises. Durante |as
jornadas se dialoga ¥ hegocia en el comité de la ONU, representado con un SeCretario General ¥
un grupo mediador. ES uha oportunidad donde [0S jovenes pueden conocer acerCa de otras
culturas e identificarse con la situaCion de un determinado pais; ademas puede enriguecer su
arte de oOratoria Y prodigarle uh conhocCimiento inolvidable en torho a [as relaciones

| internacionales. |

TU CAsA, mi Chsa:
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FICHA 11-3

LY hosotros qué podemos hacer para teher un
Medio Ambiente {Jrbano Sostenible?

Uso de técnicas ¥ materiales de Construccion Sostenible:

La bioconstruccién es la forma de construir
respetuosa con todos los seres vivos, asi
como la biodiversidad, garantizando el
equilibrio y la sustentabilidad de las
generaciones futuras.

Los materiales mas utilizados son:

la tierra, la madera, la piedra, la paja, ...

Ahorro y eficiencia energética en el hogar:

- Apaga las luces de las habitaciones que no estés
- Aprovecha las horas de sol
- Utiliza bombillas de bajo consumo
- Utiliza la lavadora y el lavavajillas al completo
P ) - Aprovecha el calor del sol para secar la ropa

- Abre la puerta de la nevera lo menos posible

v - Apaga el hornoy la vitroceramica un poco antes
- Regula la calefaccion y refrigeracién en unos 20-25°

Movilidad sostenible:

- Trayectos cortos: uno de los transportes mas
ecologicos y sanos es CAMINAR y la BICICLETA.

- Trayectos medios-largos, usar el transporte >_~
publico: autobus, metro, tren, ...

- Ysihay que coger el coche, conduccion eficiente,

evitando acelerones y frenazos.

TU CASA, mi CAsa:
tA ViVIENDA
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FICHA 12-b

LY hosotros qué podemos hacer para tenher un
Medio Ambiente {Jrbano Sostenible?

TResiduos ¥ las 3 erres:

Existe uha regla que se llama (as tres erres que hos
ayuda a cuidar el medio ambiente. Consiste en
REDUCIR; REUTILIZARY RECICLAR.

- REDUCIR; utilizar menos materia, agua Y energia.
Ejemplo: duchate en vez de bafarte.

- REUTILIZAR; encontrar uha utilidad a
alg0 que Creemos que Ya ho Sirve Yy gue |0 Vamos a tirar.
Ejemplo: utiliza un bote de refresco Como lapicero.

- TRECICLAR; utilizar |os residuos para elaborar huevos
productos. ES hecesario separar.

Ejemplo: en el contenedor Verde, botellas ¥ botes de Vidrio;
en el azul, papel ¥ Carton; en el amarillo, envases.

Anhorro y Cuidado del Agua:

Espafa es el tercer pais del mundo en consumo por
habitante. En |os Ultimos 75 afos, se ha reducido un
30% el caudal de |os rios ¥ sOlo el 5% es por Causas
naturales. ES necesario adoptar habitos cotidianos
para ahorrar agua:

- IO friegues |0s platos Con el grifo abierto
- Guarda el agua de cocinar para regar [as plantas
- Duchate en vez de baharte
{Uso ¥y cuidado de |os Espacios Verdes: - No utilices el inodoro como papelera
- Cierra el grifo al [avarte [0S dientes
- Noriegues en exceso

Usa las papeleras

NoO malgastes el agua de las fuentes
- TRespeta las planhtas

- Cuidado con el ruido que puede
molestar a |0s ahimales que viven

TU CASA, mi CAsa:

tA ViviENDA
UN DERECHO HUMANOD
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FICHA 11C

LY hosotros gué podemos hacer para tener un
Medio Ambiente Jrbano Sostenible?

Consumo Responsable:

Consumir menos, eligiendo solo |0 hecesario Y atentos a COmo hos influye la publici-
dad creando necesidades superfluas.

@ 1)

e
AN

Idea para reflexionar:

Enh nuestra Vida diaria podemos realizar diversas acCtiVi-
dades que ayudanh a gue tengamos un Medio Ambiente
Urbanho Sostenible, como por ejemplo: Ahorro Y eficiencCia
energétiCa enh nuestra Casa; uso de medios de transporte.

TU A, mi Chsa:
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ACTIVIDAD 1

Sopa de letras

Localiza en esta sopa de letras palabras que expresan alguno de los DERECHOS HUMANOS
BASICOS.

Estos son:

- Derecho a la Vida

- A |a libertad personal

- A la educacion

- A trabajar

- A la salud

- A la vivienda

- A |a alimentacion

- A |a libertad de expresion

Esta Actividad se corresponde con
|os contenidos de la FICHA 1.

oO|X|M|W|olW|K|O|Y|JI|IN|M|D|Q]|Y
LIB|(L|1|1|A|Z2|[Q|/N|T|E|H|O|V|P
V|Cc|J|1|E|S|E|W|R|I|T|R|I|C|N
A|IM|O|Y|B|J|L|A|V|S|R|V N|L|B
Q|U|W[M|[T |E|B|E|B|R|I|H|P|K|K
HIT|O|W|I|A|R|X|2|R|F|JI|E|H|M
CIN|UO|W|J|D|F|T|R|T1|K|X|P|A|V
X|P|E|O|J|L|A|2|A|H|B|E|O|B|L
TIW/ Y| V|J|A|LNX|D|T|M|N|B|R
J|G|H|A|[B|L|A|R|A|[V|F|C|Y|E|O
2|V|[1|V|1|V|1|E|N|D|A|R|X|Q|B
W|J|N|S|A|IL|U|D|N|Z|B|V|H|M|A
G|P|V|T|B|I|O|E|C|D|S|C|1|C|P
JIU|[B|J|J|W|[2|S|N|H|A|L|C|F|N
clo|L|E|G|1|0|J|V|Q|D|IN|L|B|K
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ACTIVIDAD 1b

gopa de letras

Las palabras relacionadas con [os DERECHOS HUMANQOS e inCluidas en la sopa de |etras son:

- VIVIR. (derecho a Vivir)

- LIBERTAD (no a la escClavitud)

- COLEGIO (derecho a la educacion)

- TRABAJO (derecho a trabajo remunerado)

- SALUD (derecho a la Salud)

- VIVIENDA (derecho a |a Vivienda)

- COMIDA (derecho al alimento)

- HABLAR (derecho a la libre expresion, a la libertad de pensamiento y opinion)

L T Vv
C 1 R 1
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ACTIVIDAD 2

Dibuja tu Casa Y las cosas que hay en ella

A partir de este dibujo basico de una Vvivienda, el alumno puede dibujar todos aquellos elementos gue
encuentra en Su Casa Y Su entorno y ponerles el hombre también.

Esta Actividad tiene que Ver con [0S
contenidos de (as FICHAS 2 ¥ 3.

A partir de este dibujo basico de una Vivienda, el alumno puede dibujar todos aquellos elementos que
encuentra en su Casa Y Su entorno y poneries el hombre también: (Se pueden afadir nuevos elementos y
prolongar 3 lista).

-Tejado (proteccion de Ia [luvia)

-Paredes, estufa (proteccCion del frio y del Calor, Uso eficiente energias)

-Ventahas (luz hatural)

-Bombillas (luz artificial Yy ahorro energetico)

- Grifos, bafera, ducha, [avabo (agua potable ¥ su cuidado y ahorro)

-Ihodoro (aguas fecales)

- CocCina (cocCinar)

-Su habitacion, su Cama (sus juguetes)

- Cuarto de estar (SOfas, libros, TV

- Calles asfaltadas, medios de tranhsporte (facCilidad para ir al colegio y tranhsportes
sostenibles)

- AlCantarillado, farolas Yy contenedores (servicios pUblicos de abasteCimiento y cuidado
medioambiente mediante recCicClaje)

-Parque, bibliotecas, escuelas y centros de salud proximos

- Materiales constructivos respetuosos con el medioambiente

TU CASA, Mt Chsa:
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Actividad 3.3

Vamos a descubrir CaracteristiCas de una Vivienda Y
de una infravivienda

Une con una linea aquellas CARACTERISTICAS que sonh propias de una VIVIENDA ¥
aquellas que NO LO SON. — T — v

o . Esta Actividad se corresponde Con |0s contenidos
Abade aquellas que se te puedan ocurrir. | 5o las FICHAG 4, 5. 6, 7, 8.

En mi habitacion tengo mis juegos, mis posters, mis libros.

Cuanhdo hay viento fuerte se Vuela el tejado.

/ Todos |0s hermanos dormimos en [a misma Cama Y en la
misma habitacion.

Guardo |a bicicleta en mi Casa Y asi ho me (3 robah.

u\

Me ducho a as 6 de la mafiana con agua fria en un barrefio
en el patio de mi Ccasa. SOlo tenemos agua en Casa de 6 a 9
de la mafiana. Después la cortan.

Hay una biblioteca cerca de mi Casa donde puedo coger
libros y peliculas.

Estudio con velas porque a las 5 de |a tarde es de hoche Yy
en Casa ho hay |uz eléctricCa.

[Por |a hoche enciendo |a |uzZ para poder estudiar Y escucho
musica Con un aparato gue enchufo a la electricidad.

Me ducho con agua templada porque tengo agua Caliente
fria.

Cuando salgo a la Calle hay charcos llenos de barro y
basura en el suelo.

Cuando mi mama cocina la casa se llena de humo de la lefa.

Cuando [lueve Ccae agua del techo Y mi Cama Se moja.

Cerca de Casa estd |la parada del autobus gue me (leva al

& colegio.
‘ Ando dos horas para llegar a la escuela.
TU CASA, Mt Chsa:
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Actividad 3.b

Vamos a medir uha infravivienda

Vamos a medir |a dimension de una infravivienda de 16m2 de superficie, formada por un espacio Unico de
forma cuadrangular donde nuestros cuerpos seran [as paredes de |a Casa. Cada pared tendra una longitud
aproximada de ¢ metros y estara formada por ¢ alumnos de pie ¥ unidos de las manos. {Jna Vez formado el
Cuadrado de #x¢m que Simula el espaCio de uha infravivienda, el resto de alumnhos y profesores hos
meteremos dentro para experimentar que se siente dentro de un espacCio de esas dimensiones, compartido
Con muchas personas.

Valora si te parecen de tamafo suficiente, demasiado grande o demasiado pequeha, poco 0 mucho: ¢éCOmo
te has sentido compartiendo un espacCio pequefo Con tanta gente?

O 00O

—  —

\ —_W‘O
O

O 0O0O

\|©
[ :O
O OO0

Esta AcCtividad se corresponde con [0S
contenidos de las FICHAS ¢, 5, 6, 7, 8.
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Actividad ¢.a

Vamos a Calcular la Cantidad de litros de agua que
£astamos en Casa

A partir de esta actividad, el alumno se sensibilizard acerca del uso que realizamos del agua e
identificara buenas practicas cotidianas que favorezCan el cuidado del Medio Ambiente.

Primero, individualmente, Cada alumno respondera un cuestionario sobre el consumo de agua.
Una vez hayan respondido se les mostraran [0S datos reales de consumo para qgue Comparen sus
percepciones con |a realidad. Para finalizar, se les pedird que por equipos haganh una lluvia de
ideas sobre |as alternativas que se les oCurren para el ahorro de agua Y Otros reCursos nhaturales
(electricidad,...) ¥ las expongan al resto de equipos de manera gue se genere un didlogo y reflex-
idn conjunta entre alumnos Y facilitadores del taller.

Pon a prueba tus conocCimientos sobre |a Cantidad de litros de agua que gastamos en Casa. Elige
la respuesta CorrecCta:

A tirar de la cadena, Cuantos litros por desCarga gastamos: 2, 5, 9?

Si colocamos uh mecCahismo de doble pulsador gastamos: ¢, 6, 8?

Al [avarnos |os dientes, Cuantos litros por minuto utilizamos: 5, 8, 12?
En un grifo que gotea, Cuantos litros por dia malgastamos: 2, 15, 30?
Gi nos bahamos la Cantidad de litros de agua utilizada es: 50, 125, 250?
Si hos duchamos utilizamos: 4o, 90, 140?

Al poner una lavadora, Cuintos litros se consumen: 30, 60, 100?

Con una lavadora Clase A: 7, 20, 50?

Al poner el 1avaVvajillas, Cuantos litros se consumen: 10, 20, 40?

Con un lavavajillas clase A: 5, 12, 30?

BP0 ONDOR WL

o

Ahora que Ya sabes [0s litros reales de agua que Consumimos en Casa ¢Qué alternativas se te
ocurren para ahorrar agua, electriCidad y otros recursos haturales? Enumerar 10 alternativas.

~_€
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Actividad ¢.a

Vamos a Calcular la Cantidad de litros de agua que
£astamos en Casa

[LLos datos reales sobre cohsumo de agua son:

1. Al tirar de |a cadena, Cudntos itros por desCarga gastamos: 2, 5, 92 9

2. Si colocamos uh mecCahismo de doble pulsador gastamos: ¢, 6, 8? 6

3. Al lavarnos |os dientes, Cugntos litros por minuto utilizamos: 5, 8, 12? 12
4. En un grifo que gotea, Cudntos litros por dia malgastamos: 2, 15, 30? 30

¢. Gi nos bafamos la Cantidad de litros de agua utilizada es: 50, 125, 250? 250
6. Si hos duchamos utilizamos: 40, 90, 140? 140

7. Al poner una lavadora, Cuantos litros se consumen: 30, 60, 100? 100

8. Coh uha lavadora Clase A: 7, 20, 50? 7

9. Al poner el [avaVajillas, Cuantos litros se consumen: 10, 20, 40? 40

10.Con un lavaVvajillas clase A: 5, 12, 30? 12

A -, : iz,
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Actividad ¢.b

Cuidemos nuestro entorno inmediato

LQueE alternativas Creativas se te ocurren para Cuidar tu entorno inmediato? Busca
5 alternativas para reutilizar el vidrio, el papel, el Carton, el agua Y la madera. Por
ejemplo, con |as botellas de Vidrio podemos hacer portavelas, Con (as latas Vacias
podemos hacer pendientes, llaveros...

TReciclar Y ahorrar energia ayudah a conservar el medio ambiente, por ejemplo: con
el reciclado de papel evitamos gue se talen mas arboles.

LQué otros ejemplos se te ocurren? Enumerar 5 ejemplos.

TU CASA, Mt Chsa:
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